Pomoc zywnosciowa jest przekazywana osobom najbardziej potrzebujgcym za posrednic-
twem Organizacji Partnerskich Lokalnych jako zestaw artykulow spozywczych w for-
mie paczek zywnosciowych lub positkow.

1. Zestaw roczny artykuldw spozywczych obejmuje artykuty spozywcze w tacznej ilo-
$ci ok. 42,27 kg w tym:

wrwasvoey | MoSEsTURN | QPRCWARE | mectis
(KG/L)

CUKIER BIALY 4 1 4,00
BURACZKI WIORKI 4 0,35 1,40
FASOLKA PO BRETONSKU 3 0,5 1,50
HERBATNIKI MASLANE 2 0,2 0,40
GROSZEK Z MARCHEWKA 8 0,4 3,20
MUS JABLKOWY 2 0,72 1,44
KASZA JECZMIENNA 3 0,5 1,50
KONCENTRAT POMIDOROWY 7 0,16 1,12
MAKARON JAJECZNY 10 0,5 5,00
MLEKO UHT 7 1 7,00
OLEJ RZEPAKOWY 4 1 4

PASZTET DROBIOWY 2 0,16 0,32
PEATKI OWSIANE 2 0,5 1,00
POWID{A SLIWKOWE 5 0,3 1,50
FILET W OLEJU 7 0,17 1,19
RYZ BIALY 2 1 2,00
SER PODPUSZCZKOWY 4 0,4 1,60
SZYNKA DROBIOWA 8 0,3 2,40
SZYNKA WIEPRZOWA 4 0,3 1,20
MIOD NEKTAROWY 1 0,5 0,50

2. Paczka zywnosciowa to minimum kilka artykutdw spozywczych [co najmniej 3] z
réznych grup towarowych wydawanych jednorazowo. Uznaje sie za dopuszczalne aby
organizacje jednorazowo wydawaty artykuty zywnosciowe bez ograniczen co do minimal-
nej liczby produktéow w pojedynczym wydaniu. Zestaw artykutdw spozywczych na Pod-
program 2020 okreSlony jest dla jednego odbiorcy koncowego, zarowno dla osoby sa-
motnie gospodarujacej jak i dla osoby w rodzinie. Pomoc zywnosSciowa w formie paczek



zywnosciowych powinna by¢ wydawana osobom najbardziej potrzebujgcym réwnomiernie
w trakcie catego okresu dystrybucji w Podprogramie 2020.

Positek to kazdy positek przygotowany w OPL, np. jadtodajnie, schroniska dla osdb
bezdomnych] do tego przeznaczone: $niadanie, II $niadanie, obiad — w szczegdlno-
§ci gorgcy positek, podwieczorek, kolacja]. positki do spozycia na miejscu sg przygoto-
wywane i wydawane w placéwkach posiadajgcych zaplecze kuchenne (m.in. w schroni-
skach dla bezdomnych, jadtodajniach, noclegowniach) z wytgczeniem Swiadczenia ustug
firm zewnetrznych (np. catering).

. W przypadku gdy liczba oséb uprawnionych do pomocy zywnos$ciowej zgtaszajacych sie
w trakcie realizacji Podprogramu 2020 jest wieksza niz do danej OPR/OPL bedzie wieksza
niz planowana, Instytucja Zarzadzajgca dopuszcza zmniejszenie zestawu rocznego dla 1
osoby, nie wiecej jednakze niz do 70% jego catkowitej ilosci (tj. do ok. 29,59kg). W ze-
stawie nalezy w miare mozliwosci uwzgledni¢ produkty ze wszystkich 7 grup artykutéw
spozywczych.

. W uzasadnionych sytuacjach np. stan zdrowia lub indywidualne potrzeby zywnoscio-
we mozna zmieni¢ artykut spozywczy na inny w odpowiedniej proporcji lub zwiekszy¢
liczbe opakowan.

. W przypadku rodzin z dzie¢mi dopuszcza sie zwiekszenie liczby opakowan artykutow spo-
zywczych do potrzeb rodzin .

. Zywno$¢é jest wydawana osobom potrzebujacym w ramach POPZ nieodplat-
nie.



