
Zadanie jest wspó³finansowane ze œrodków Ministerstwa Pracy 
i Polityki Spo³ecznej w ramach Rz¹dowego Programu na rzecz 
Aktywnoœci Spo³ecznej Osób Starszych na lata 2014-2020

warsztaty komputerowe 
warsztaty zdrowego ¿ywienia 
warsztaty gimnastyczne, jogi i samoobrony
warsztaty wokalno-teatralne
warsztaty rêkodzielnicze 
spotkania edukacyjne
wyjazdy edukacyjne 
bank czasu

w gminach: Æmielów, Kunów, Lipnik, Mirzec i Ostrowiec Œwiêtokrzyski

a
k

t
y

w
n

a
 

s
p

o
³

e
c

z
n

o
æ

œ

Aktywni 
seniorzy  

kontakt:

Agencja Rozwoju Lokalnego Sp. z o.o.

Ostrowiec Úwiætokrzyski, ul. Sandomierska 26A

tel. 41 248 03 70, e-mail:  arl@arl.ostrowiec.pl
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